
«expo55plus»

Infoveranstaltung und 
Messe für Menschen 
mit Lebenserfahrung

kostenlosEintritt, Referate, Führungen &Gipfeli

5. September 2024
10–17 Uhr

Pavillon im Park
Schaffhausen

Fahrsimulator

8 Referate

24 Aussteller:innen

4 Führungen

Sponsoren

Meier + Cie AG Schaffhausen
Vordergasse 58
CH-8201 Schaffhausen

P. P.
8200 Schaffhausen 1

Partner

www.expo55plus-sh.ch
KANTON SCHAFFHAUSEN



REFERATE

10.00 Uhr | Saal 3 – Pavillon im Park
Eröffungsrede

10.30 Uhr | Saal 3 – Pavillon im Park
Verkehrsvorschriften im Wandel 
der Zeit

11.00 Uhr | Saal 4 – Pavillon im Park
Gelenkschmerzen und Arthrose

11.15 Uhr | Saal 3 – Pavillon im Park
Darmkrebsvorsorge

13.30 Uhr | Saal 3 – Pavillon im Park
Künstliche Intelligenz – 
Chancen und Risiken

14.00 Uhr | Saal 4 – Pavillon im Park
Internetbetrug / Enkeltrick

14.30 Uhr | Saal 3 – Pavillon im Park
Arthrose – Sand im Gelenksgetriebe

15.00 Uhr | Saal 4 – Pavillon im Park
Kraft und Fitness im Alter

15.15 Uhr | Saal 3 – Pavillon im Park
Lernen im Alter: Unglaubliches Hirn

FÜHRUNGEN

10.30 Uhr | Treffpunkt Herrenacker 
Auf den Spuren des Brunnenkönigs

11.15 Uhr | Haupteingang Pavillon i. P.
Bäume erzählen Geschichten

13.30 Uhr | Treffpunkt Herrenacker 
Auf den Spuren des Brunnenkönigs

14.30 Uhr | Haupteingang Pavillon i. P.
Bäume erzählen Geschichten

PROGRAMM «expo55plus» 

AUSSTELLER:INNEN

	� Aktivtrainingplus –  

ärztlich betreutes Fitnesscenter

	� Aurum Fitness Schaffhausen

	� FORUMelle, Sektion Schaffhausen

	� Kummer Hörberatung GmbH

	� Inderbitzin Immobilien, Andelfingen

	� Koordinationsstelle Alter Stadt  

Schaffhausen

	� La Résidence / Bistro Restaurant

	� ORTHO-TEAM Partner AG

	� Private Spitex / Pflegeteam 2000

	� Pro Senectute Kanton Schaffhausen

	� Raiffeisenbank Schaffhausen  

Genossenschaft

	� Schaffhauser Nachrichten

	� Schaffhauser Polizei

	� Schönbühl - Kompetenzzentrum  

für Lebensqualität

	� Restaurant Schönbühl –  

Treffpunkt der Generationen

	� Sichtbar Schaffhausen  

(Schweizerischer Blindenbund)

	� Strack

	� Schweizerisches Rotes Kreuz  

Kanton Schaffhausen

	� Spitex Verband des Kantons  

Schaffhausen

	� TCS Sektion Schaffhausen

	� Unabhängige Beschwerdestelle  

für das Alter

	� VSR Verband der Schaffhauser  

Rentnervereinigungen

	� VJPS-Verein für Jugendfragen,  

Prävention & Suchthilfe

	� Zeitlupe, Medienart AG


